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GEBRUIK

Dankzij het gecombineerde effect van 3 actieve 
bestanddelen - kurkuma, Boswellia serrata en 
vitamine D - draagt Flexofytol® PLUS bij tot :
	 •	 het behoud van de flexibiliteit en  
		  soepelheid van gewrichten, spieren en  
		  pezen 
	 •	 het beperken van  
		  kraakbeenveroudering.

WERKINGSMECHANISME 

Flexofytol® PLUS bevat een bioactief 
kurkuma-extract gestandaardiseerd in 
curcumine en wetenschappelijk bestudeerd 
bij meer dan 2 800 mensen in België. Het 
formuleringsproces van dit extract garandeert 
een optimaal effect om u te helpen vrij te 
blijven bewegen.
Boswellia serrata-hars, waarvan de 
werkzame bestanddelen Boswellia zuren zijn, 
staat bekend voor het behoud van een goede 
gewrichtsgezondheid. Zoals voor kurkuma 
werden de voordelen ervan wetenschappelijk 
bestudeerd.
Vitamine D draagt bij tot een normale 

spierfunctie.

WANN EINNEHMEN 

Dank der Synergie seiner 3 aktiven 
Bestandteile, Kurkuma, Boswellia serrata und 
Vitamin D,
	 •	 unterstützt Flexofytol® PLUS die  
		  Flexibilität und Geschmeidigkeit Ihrer  
		  Gelenke, Muskeln und Sehnen
	 •	 wirkt Flexofytol® PLUS der  
		  Knorpelalterung entgegen.

WIRKUNGSWEISE 

Flexofytol® PLUS enthält einen in Curcumin 
standardisierten bioaktiven Kurkumaextrakt, 
der an mehr als 2.800 Menschen in Belgien 
wissenschaftlich untersucht wurde. Der 
Formulierungsprozess dieses Extrakts 
garantiert eine optimale Wirkung, damit Sie 
sich weiterhin frei bewegen können.
Boswellia serrata-Harz, dessen Wirkstoffe 
Boswelliasäuren sind, ist bekannt für 
die Aufrechterhaltung einer guten 
Gelenkgesundheit. Wie Kurkuma wurden seine 
Vorteile wissenschaftlich untersucht.
Vitamin D trägt zum guten Funktionieren der 
Muskeln bei.

GEBRUIKSAANWIJZING
Tijdens de maaltijden innemen om de assimilatie 
van Boswellia te optimaliseren

KINDEREN VAN
6 TOT 11 JAAR

VOLWASSENEN EN 
KINDEREN VANAF 12 JAAR

Startkuur:
2  ’s morgens 

Onderhoudskuur: 
1  ’s morgens

Startkuur:
2  ’s morgens &

‘s avonds
Onderhoudskuur: 

2  ’s morgens

Flexofytol® PLUS mag niet gebruikt worden bij kinderen van 
minder dan 6 jaar.
Bij moeilijkheden om de tablet in te slikken kan deze met 
een pillensnijder worden gesneden of het kan ook geplet 
of doorgebeten worden.
Flexofytol® PLUS kan gedurende langere tijd gebruikt 
worden zonder de maag te irriteren. 
Bij het gebruik van Flexofytol® PLUS kan uw urine van kleur 
veranderen. Dit is een normaal verschijnsel dat door één 
van zijn ingrediënten veroorzaakt wordt.
Voorzorgen: Niet gebruiken tijdens zwangerschap 
of borstvoeding, of bij obstructie van de galwegen. • 
Raadpleeg uw arts of apotheker bij gelijktijdig gebruik van 
anticoagulantia.

INGREDIËNTEN per tablet

Vulstoffen: microkristalijne cellulose, dicalciumfosfaat • Zoetstof: mannitol  
• Vulstoffen: basisch methacrylaatcopolymeer, magnesiumoxide •  
Boswellia oliehars (Boswellia serrata) 120 mg gestandaardiseerd op 65% 
boswellic zuren • Zetmeel • Kurkuma wortelstok droogextract (Curcuma 
longa) gestandaardiseerd met 89 mg waarvan 72 mg curcumine • 
Antiklontermiddelen: silicondioxide, magnesiumzouten van vetzuren, talk 
• Glansmiddelen: hydroxypropylmethylcellulose, polydextrose, calcium-
carbonaat • Middenketen-triglycerides • Cholecalciferol (vitamin D) 1.8 μg 
(per 4 tabletten = 7.2 μg, hetzij 144% NRV *) • Kleurstoffen: ijzeroxid geel, 
riboflavin, karmijn. *NRV = Nutrient Reference Values (voedingswaardereferenties)

ANWENDUNG
Während der Mahlzeiten einnehmen um die 
Assimilation von Boswellia zu optimieren

KINDER 6 BIS 11 
JAHREN 

ERWACHSENE UND 
KINDER AB 12 JAHREN

Dosierung zu beginn:
2  morgens

Fortlaugende dosierung: 
1  morgens

Dosierung zu beginn:
2  morgens und 

abends
Fortlaugende dosierung: 

2  morgens

Flexofytol® PLUS darf in der Altersgruppe unter 6 Jahren 
nicht angewendet werden.
Falls Sie Schwierigkeiten mit dem Schlucken von Tabletten 
haben, können Sie diese mit einem Tablettenschneider 
teilen, sie zerstoßen oder zerbeißen.
Flexofytol® PLUS kann auch über längere Zeit eingenommen 
werden, ohne den Magen zu reizen.
Die Einnahme von Flexofytol® PLUS kann zu einer Färbung 
des Urins führen. Dies ist ein normales Phänomen 
aufgrund einer seiner Komponenten.
Vorsichtsmassnahmen: Während der Schwangerschaft 
und der Stillzeit nicht einnehmen, auch nicht im Fall von 
Gallenwegsverstopfungen. • Fragen Sie Ihren Arzt oder 
Apotheker, wenn Sie gleichzeitig Antikoagulanzien einnehmen.

ZUTATEN pro Tablette

Füllstoffe: mikrokristalline Cellulose, Dicalciumphosphat • Süßstoff: 
Mannit • Füllstoffe: basisches Methacrylat-Copolymer, Magnesiumoxid •  
Boswellia-Ölharz (Boswellia serrata) 120 mg standardisiert zu 65% 
Boswelliasäuren • Stärke • Standardisiert Curcumawurzelstock-
Trockenextrakt (Curcuma longa) 89 mg mit 72 mg Cucrcumin • 
Trennmitteln: Siliciumdioxid, Magnesiumsalze der Speisefettsäuren, 
Talkum • Überzugsmitteln: Hydroxypropylmethylcellulose, Polydextrose,  
Calciumcarbonat • Mittelkettige Triglycerid • Cholecalciferol 
(Vitamin D) 1,8 μg (für 4 Tabletten = 7,2 μg, das sind 144% 
NRV*) • Farbstoffe: Eisenoxidgelb, Riboflavin, Echtes Karmin. 
*NRV = Nutrient Reference Values (Nährstoffbezugswerte)

Onze gewrichten worden dagelijks blootgesteld aan veroudering, repetitieve bewegingen, 
sport, overgewicht, schokken… Om een goede mobiliteit en levenskwaliteit te behouden is het 
noodzakelijk om voor uw gewrichten te zorgen. 

Alterung, repetitive Bewegungen, Sport, Übergewicht, Schock… so sieht der Alltag unserer Gelenke aus. 
Um Ihre Mobilität sowie Ihre Lebensqualität zu erhalten, ist es notwendig auf Ihre Gelenke zu achten.

GEWRICHTEN, SPIEREN & PEZENGELENKE, MUSKELN & SEHNEN
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