
Dessert of tussendoortje
WENTELTEEFJES
Ingrediënten voor 1 portie
• � ��1 flesje Cubitan® vanillesmaak*

• � �2 sneetjes bruin brood
• � �1 ei 
• � �15 g boter

Bereiding
1.	 Kluts het ei in een grote kom, voeg het flesje 

Cubitan® vanillesmaak toe en meng goed. 

2.	Dompel de sneetjes brood in het mengsel. 

3.	Smelt de boter in de pan en bak de 
ondergedompelde sneetjes brood totdat ze aan beide 
kanten goudbruin zijn (op dezelfde manier als bij  
pannenkoeken).

1 PORTIE

Uw zorgverlener heeft u Cubitan® aanbevolen. Deze informatie  
geeft u een idee van recept voor het consumeren van het product.  
Vraag uw zorgverlener om advies voordat u van product verandert.

590
kcal

ENERGIE

±10
min

BEREIDINGSTIJD

30,8
gram

EIWITTEN

VOOR VARIATIE 
Bedek ze, naar eigen wens, met vruchten, honing of karamel. Serveer eventueel met siroop, gesmolten chocolade of confituur.

 CUBITAN® 
VANILLE- 
SMAAK

* Cubitan® is een voeding voor medisch gebruik. Dieetvoeding bij decubitus. Uitsluitend te gebruiken onder medisch toezicht.


