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Votre professionnel de la santé vous a recommandé Fortimel® Compact Protein.
Cette information vous donne une idée de recette pour varier la consommation de ce produit.
Demandez conseil a votre professionnel de la santé avant de changer de produit.
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1. Cassez les ceufs dans un bol et battez-les avec un fouet. furricia

fortimel

2. Ajoutez le Fortimel® Compact Protein
aréme neutre.

FORTIMEL®
COMPACT

PROTEIN
NEUTRE

3. Assaisonnez (poivre, sel, herbes fraiches)
selon votre goUt.

4. Mettez du beurre ou de la margarine a fondre
dans une poéle. Ajoutez le mélange dceufs et faites
cuire a feu doux en mélangeant jusqu'a obtention de la
texture souhaitée.

Fortimel® Compact Protein est une denrée alimentaire destinée G des fins médicales spéciales.
Pour les besoins nutritionnels en cas de dénutrition liée a une maladie. A utiliser sous contréle médical.



