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Uw zorgverlener heeft u Fortimel® Yog aanbevolen.

Deze informatie geeft u, ter variatie, recept ideeén voor het consumeren van dit product.
Vraag uw zorgverlener om advies voordat u van product verandert.

Dessert of tussendesilje
1JS

Irg_udamlzm vesr één pilie

» 1flesje Fortimel® Yog frambozensmaak of vanille-citroensmaak.

PBeneiding

1. Giet het flesje Fortimel® Yog
in een ijsvorm.

2. Plaats minstens 3 uur in de

diepvriezer.
FORTIMEL®

3. Haal de ijsvorm uit de YOG
vriezer en doe het ijs in FRAMBOOS
een mooi schaaltje. OF VANILLE-

CITROEN
4. Garneer het ijs naar eigen

keuze met vruchten,
gesmolten chocolade, verse munt, ...

Fortimel® Yog is een voeding voor medisch gebruik.
Dieetvoeding bij ziektegerelateerde ondervoeding. Te gebruiken onder medisch toezicht.
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