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Vous désirez davantage d’informations ?
Contactez les diététiciennes de la Careline de Nutricia.

NUTRICIA 
MEDICAL
CARELINE

Fortimel® DiaCare est une denrée alimentaire destinée à des fi ns 
médicales spéciales. Pour les besoins nutritionnels en cas de dénutrition 

associée à une maladie chez le patient diabétique ou présentant 
une hyperglycémie. À utiliser sous supervision médicale. 
E.R. : Danone Belux S.A., 160 Quai des Usines, 1000 Bruxelles

09/2023 • 5004354NAM

* Demandez conseil à votre professionnel de la santé.

Comment prendre Fortimel® DiaCare ?
•    1 à 2 bouteilles par jour* en complément de 

l'alimentation normale (en collation à 10h, 
16h ou en soirée).

•     Il est recommandé de commencer progres-
sivement avec une demi-bouteille lors des 
premières utilisations et de surveiller la 
glycémie après repas.

Quelle saveur choisir ?
3 arômes disponibles en
bouteilles de 200 ml : 

Où acheter Fortimel® 
DiaCare ?
Fortimel® DiaCare® est 
disponible en pharmacie. 

Arôme vanille
CNK 4392-213

Arôme fraise
CNK 4392-221

Arôme chocolat
UNIQUE SUR LE MARCHÉ !
CNK 4392-239

FORTIMEL® DIACARE DIACARE® VOUS AIDE 
À ÉQUILIBRER VOTRE ÉTAT 
NUTRITIONNEL EN CAS DE 
DÉNUTRITION ASSOCIÉE 

AU DIABÈTE

Ce document vous a été
remis par votre professionnel 
de la santé qui vous a conseillé 
Fortimel® Diacare, une denrée 
alimentaire destinée à des 
fins médicales spéciales. DiaCare

Découvrez
pourquoi
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Riche en 
protéines et 

énergie

Riche en 

Avec des 
vitamines, 

minéraux et
oligo-

éléments

Une composition 
spécifi que avec un 

faible indice glycémique, 
contribue à améliorer 
le contrôle de votre 

glycémie 
post-prandiale

Votre professionnel de la santé vous a recom-
mandé Fortimel® DiaCare car, vous êtes dénutri 
ou à risque de dénutrition avec un diabète.

En consultation avec votre professionnel de la 
santé, il est important de :

1.  Rééquilibrer vos apports nutritionnels afin 
de vous aider à reprendre des forces ;

2.  Vous aider à garder le contrôle de votre glycémie.

Fortimel® DiaCare peut vous aider à attein-
dre les apports nutritionnels journaliers 
recommandés en

Fortimel® DiaCare peut vous aider à garder
le contrôle de votre glycémie en limitant 
 l’apport de sucre en réduisant ainsi les compli-
cations à court et long terme.

   Perte d’appétit ?

  Perte de poids involontaire ? 

   Perte de masse musculaire 
et/ou sensation de faiblesse

  Diabète de type 1 ou 2 ?

    *  Fortimel® DiaCare est une denrée 
alimentaire destinée à des fi ns 
médicales spéciales

  ** GI = Indice glycémique
*** L'arôme chocolat contient 2 g de fi bres

FORTIMEL DIACARE®* PEUT
VOUS AIDER À ÉQUILIBRER 

VOS APPORTS NUTRITIONNELS
TOUT EN VOUS AIDANT À 
GARDER LE CONTRÔLE DE 

VOTRE GLYCÉMIE

PROTÉINES

ÉNERGIE

VITAMINES & MINÉRAUX

Sans
saccharose

énergie
et 

post-prandiale
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