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Extrait d‘ashwagandha (Withania somnifera)
(contient : 2,5% de withanolides) 400 mg
Extrait de ginseng (Panax ginseng)
(contient : 5% de ginsénosides) 400 mg
Extrait d’éleuthérocoque (Eleutherococcus senticosus)
(contient : 0,8% d’éleuthérosides) 250 mg
Extrait d’orpin rose (Rhodiola rosea)
(contient : 3% de rosavins, 1% de salidroside) 200 mg

Ingrédients : Extrait de la racine d‘ashwagandha (Withania somnife-
ra (L.) Dunal), extrait de la racine ginseng (Panax ginseng C.A. Mey.), 
extrait de la racine éleuthérocoque (Eleutherococcus senticosus 
(Rupr. et Maxim.) Maxim), hydroxypropylméthylcellulose (capsule), 
extrait de la racine orpin rose (Rhodiola crenulata (Hook. f. & Thom-
son) Ohba), agent de charge : cellulose microcrystalline.

Complément alimentaire

Emploi recommandé :  
2×1 capsule par jour avec ou entre les repas.

Contenu  Numéro d‘article CNK

60  53 g EX26BE 3833-449

Contenu par 2 capsules   Quantité 
(Composition par dose journalière)

Energy Xtra de Pure Encapsulations® contient des extraits naturels 
de plantes bénéfiques comme l’ashwagandha et le ginseng. Les 
normes de qualité les plus strictes garantissent une tolérance et 
biodisponibilité optimales des ingrédients utilisés. Energy Xtra de 
Pure Encapsulations® ne contient ni lactose, ni fructose, ni gluten et 
Pure Encapsulations® n’utilise ni colorants ni arômes synthétiques. 
Un produit très pur, donc. 

Applications

 – L’ashwagandha, le ginseng asiatique (Panax ginseng), 
l’éleuthérocoque (ginseng de Sibérie) et la rhodiole soutiennent 
l’énergie physique et mentale.

 – L’ashwagandha, l’éleuthérocoque et la rhodiole sont des 
adaptogènes, c.-à-d. des plantes offrant un soutien en période 
de stress.

 – Le ginseng (Panax ginseng) et l’éleuthérocoque renforcent la 
résistance naturelle.

Extraits de plantes utilisées en  
médecine traditionnelle

Energy Xtra 
Mélange d’extraits de plantes

Disponible dans votre pharmacie!

Les compléments alimentaires ne remplacent pas une alimentation variée. Une alimentation 
équilibrée et un style de vie sain restent importants. Ne pas dépasser  la dose journalière 
recommandée. Conserver hors de portée des petits enfants. Conserver au frais et au sec.

Pure Encapsulations® offre des substances pures de haute qualité 
sans additifs cachés. Les préparations hypoallergènes garantissent 
des micronutriments de la plus haute qualité, une absorption 
optimale et une tolérance maximale par les personnes sensibles 
ou allergiques. 

2×1

Ne pas utiliser pendant la grossesse ou l‘allaitement. 
 Consultez votre médecin ou votre pharmacien en cas 
d’usage concomitant de traitement contre le diabète.


