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L-glutamine	 3.000 mg

Ingrédients : L-glutamine

Complément alimentaire

1
Emploi recommandé : 
Dissoudre 1 cuillère de 3,1 grammes par jour dans un verre 
d‘eau ou de jus (250 ml). Consommer entre les repas.

Contenu	 	 Numéro d‘article	 CNK

227 g	 227 g	 LGPBE	 3918-018

Composition par cuillère		  Quantité 
(Composition par dose journalière)

La L-glutamine est l’acide aminé le plus abondant dans le corps 
humain. En période de stress ou de besoins accrus (par ex. en cas 
de pratique intense d’un sport), la glutamine joue un rôle essentiel 
dans certaines cellules du corps, comme les cellules musculaires 
ou les cellules de la muqueuse intestinale. L’acide aminé constitue 
donc le soutien idéal pour les sportifs.

Nos normes de qualité ultra strictes garantissent une excellente 
tolérance et une assimilation maximale des ingrédients utilisés. 
C’est pourquoi nous faisons figure de référence mondiale dans le 
domaine de la formulation de substances pures. Utilisée en com-
plément d’une alimentation équilibrée, la Poudre L-Glutamine peut 
contribuer à un approvisionnement durable en micronutriments. 

La Poudre L-Glutamine Pure Encapsulations® ne contient ni lactose, 
ni fructose ni gluten. De plus, Pure Encapsulations® n’utilise jamais 
de colorants ni d’arômes artificiels. Pureté maximale, donc.

Applications

–– En cas d’efforts musculaires intenses, idéal pour les athlètes 
pratiquant un sport d’endurance ou de puissance

En cas d’efforts musculaires intenses

Poudre  
L-Glutamine 
Acide aminé

Disponible dans votre pharmacie!

Les compléments alimentaires ne remplacent pas une alimentation variée. Une alimentation 
équilibrée et un style de vie sain restent importants. Ne pas dépasser  la dose journalière 
recommandée. Conserver hors de portée des petits enfants. Conserver au frais et au sec.

Pure Encapsulations® offre des substances pures de haute qualité 
sans additifs cachés. Les préparations hypoallergènes garantissent 
des micronutriments de la plus haute qualité, une absorption 
optimale et une tolérance maximale par les personnes sensibles 
ou allergiques. 

Ne pas utiliser au cours de la grossesse ou de l’allaitement


