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L-glutamine 3.000 mg

Ingrediënten: L-glutamine

Voedingssupplement

Niet gebruiken tijdens zwangerschap of  borstvoeding.Pure Encapsulations® staat voor hoogwaardige pure stoffen die vrij 
zijn van verborgen toevoegingen. De hypoallergene preparaten 
garanderen de hoogste kwaliteit van micronutriënten, optimale 
opname in het lichaam en een maximale verdraagbaarheid door 
gevoelige en allergische personen. 

Inhoud per schep  Hoeveelheid 
(aanbevolen dagelijks gebruik)  

L-glutamine is het meest voorkomende aminozuur in het lichaam. 
In periodes van stress of verhoogde behoefte (bv. bij intensief spor-
ten) is glutamine uiterst belangrijk voor bepaalde lichaamscellen 
zoals de spier- en darmslijmvliescellen. Het aminozuur is ook ideaal 
voor sporters. 

De hoogst mogelijke kwaliteitsstandaarden garanderen dat de ge-
bruikte ingrediënten maximaal verdraagbaar zijn en een optimale 
opneembaarheid bezitten. Daarom gelden we wereldwijd als het 
origineel voor pure stoffen. Als toegevoegd bestanddeel van een 
gebalanceerde voeding kan L-Glutamine poeder bijdragen tot een 
duurzame voorziening in micronutriënten.

Pure Encapsulations® L-Glutamine poeder is vrij van lactose, fruc-
tose en gluten. Er wordt bij Pure Encapsulations® ook geen beroep 
gedaan op kunstmatige kleur- en smaakstoffen. Zeer puur. 

Toepassingen

 – Bij intensieve belasting van de spieren, ideaal voor atleten zoals 
kracht- en duursporters

Bij intense spierinspanningen

L-Glutamine 
poeder
Aminozuur

Verkrijgbaar in uw apotheek!

Voedingssupplementen vervangen geen gevarieerde voeding. Een evenwichtige voeding 
en een gezonde levensstijl blijven belangrijk. De aanbevolen dagelijkse dosis niet overschrij- 
den. Buiten het bereik van kleine kinderen bewaren. Koel en droog bewaren.

1
Aanbevolen gebruik: 
Dagelijks 1 schep van 3,1 gram oplossen in een glas water of 
sap (250 ml). Tussen de maaltijden in consumeren.

Inhoud  Artikelnummer CNK

227 g 227 g LGPBE 3918-018


